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Приказ №7 
об утверждении прейскуранта на платные услуги организации 

 
г. Домодедово  16 сентября 2024 г. 

 
 

Приказываю: 
 
1. Утвердить прейскурант на платные услуги оздоровления и социально-бытовой адаптации 

с 30 сентября 2024 г. (Приложение №1). 
2. Исполнительному директору Титовой Павлине Валентиновне разместить прейскурант на 

официальном сайте, а также ознакомить Администратора центра с прейскурантом и 
предоставить для дальнейшего пользования. 

3. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой.  

 

 

Директор организации 
 
 
С приказом ознакомлена: 
Исполнительный директор организации 

Ю.Ю. Бондарева 
 
 
 

П.В. Титова 
16.09.2024  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Приложение №1 
к Приказу №1 
«Об утверждении прейскуранта  
на платные услуги организации» 
от 16.09.2024 г. 
 
 
________________ Ю.Ю. Бондарева 

 
Прейскурант организации  

на услуги оздоровления и социально-бытовой адаптации детей  

1. Развитие двигательного праксиса 

№ Наименование Цена, рублей 
1. Адаптивная физическая культура. Индивидуальные занятия 

адаптивной физической культурой (50 мин.). Разогрев тела + 
пассивные упражнения + силовые упражнения. Зависит в 
большей степени от состояния ребенка. Индивидуальный 
подход. 

2200 

2. Занятие АФК в костюме РЕГЕНТ (50 мин.) 2200 
3. Мультифазная мобилизация суставов (25 мин.). Нормализует 

биомеханику движения. Во время осмотра и тестирования 
пациента массажист находит один или два сопоставимых 
признака (боль и ограничение движения). Во время 
выполнения мобилизаций (которые проводятся пациентом 
активно) специалист следит, чтобы работа проводилась в 
соответствии с анатомическими особенностями сустава. 

800 

4. Метод БАК (20 мин.). Биоакустическая коррекция головного 
мозга. Метод естественной стимуляции головного мозга с 
целью регулирования физиологических функций и активации 
физического ресурса человека. 
1 занятие по абонементу (от 10 занятий) 
1 занятие без приобретения абонемента 
 
Метод БАК ВЕЙВЗ с использованием системы Waves с 
костной проводимостью (20 мин.) Биоакустическая коррекция 
головного мозга. Улучшенный метод естественной 
стимуляции головного мозга через кость и ухо с целью 
регулирования физиологических функций и активации 
физического ресурса человека 
1 занятие по абонементу (от 10 занятий) 
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 
 
 

1500 
1700 

 
 
 
 
 
 
 

2000 
2500 

5. Войта-терапия. Физиотерапевтический метод лечения 
младенцев и детей с патологиями моторных функций из-за 
нарушений центральной нервной системы и опорно-
двигательного аппарата. 
Войта-диагностика позволяет выявить функциональные 
патологии на ранней стадии развития младенца и 
своевременно провести коррекцию психофизических 
патологий (55 мин.) 

4000 

6. Бобат-терапия (нейро-развивающая терапия). Вид терапии для 
пациентов с врожденными пороками развития мозга и другими 
заболеваниями центральной нервной системы (ЦНС). 
Методика предназначена для устранения двигательных 

3700 



нарушений у людей любого возраста, но наиболее широко она 
применяется при ДЦП. Терапия направлена на подавление 
патологических двигательных моделей; стимулирование более 
правильных «нормальных движений»; нормализацию 
мышечного тонуса; увеличение вариабельности движений (55 
мин.) 

7. Комплекс. Занятие представляет метод кинезиотерапии, в 
основе которого лежит метод Войта-терапии с применением 
Бобат–терапии для изучения, закрепления и понимания 
ребенком новых навыков. Совмещение усиливает 
эффективность каждой методики. Время, уделяемое каждому 
методу, подбирается индивидуально. Данное занятие включает 
в себя не только работу терапевта с ребенком, но и обучение 
мамы уходу, укладкам Войта-терапии для того, чтобы мама 
самостоятельно могла продолжить лечение дома (55 мин.) 

3800 

8. ПНФ-терапия. Проприоцептивная нейромышечная 
фасилитация, методика лечения движением, которая позволяет 
восстановить функциональные («здоровые») связи между 
нервной системой и мышцами, непосредственно 
осуществляющими движение. Данный вид терапии является 
эффективным методом восстановления двигательной 
активности после различных травм и органических поражений 
нервной системы (55 мин.) 

3800 

9. Имитатор опорной нагрузки «Корвит» (сеанс от 5 до 15 мин.). 
В основе терапевтического воздействия аппарата «Корвит» 
лежит процесс активации опорной афферентации, отвечающей 
за нормализацию процессов возбуждения и торможения в 
центральной нервной системе, что приводит к уменьшению 
спастичности мышц, развитию функциональных связей в 
головном мозге, способствующих восстановлению 
координации движений. 

600 

10. Иппотерапия (15 мин.). Занятия на тренажере-наезднике 
верховой езды S-rider Sky 007 300 

 Массажные процедуры:  
11. Массаж общий (50 мин.) 1800 
12. Массаж верхних или нижних конечностей (25 мин.) 1600 
13. Массаж стоп (25 мин.). Воздействие на точки, расположенные 

на стопе. Благотворно влияет на иммунитет, работу 
внутренних органов, оказывает стимулирующее воздействие 
на нервную систему 

1600 

14. Массаж точечный (55 мин.). Воздействие через пальцы рук 
массажиста по определенным точкам. Нормализуется работа 
желудочно-кишечного тракта, внутренних органов, снятие 
болевых спазмов, расслабление или тонизирование мышц. 

2000 

15. Непрямой массаж (55 мин.). Показан при гиперкинетической 
форме ДЦП 2000 

16. Кинезиотейпирование как отдельная процедура (40-55 мин.). 
Наложение кинезиологического пластыря на проблемные 
зоны. Позволяет корректировать двигательную деятельность 
ребенка, улучшая результат после процедуры ЛФК, 
стимулируя или расслабляя мышцы 

2000  

17. Кинезиотейпирование по зонам (руб.):  
Бедро - 400; Голень (ноги) - 400; Грудная клетка - 400; 
Грудной отдел - 400; Живот - 300; Кисти (руки) - 400; 
Лопаточная область - 300; Паравертебральные области - 500; 
Плечо - 300; Пояснично-крестцовая - 400; Предплечье - 300; 

 



Стопы - 400; Шейно-воротниковая - 600; Шея - 200; 
Ягодичная - 300; Ягодичная + стабилизация таза - 400 

 Физиопроцедуры:  
18. Индивидуальное занятие по развитию мелкой моторики 

(парафиновая ванна + массаж стоп и головы + массаж кистей + 
мелкая моторика) (55 мин.). 

2000 

19. Парафиновые аппликации (40 мин.) 600 
20. Парафиновая ванна (25 мин.) 600 
21. Гипсование в концепции Бобат. 

Применяется при ДЦП (чаще спастических формах) для 
улучшения стабилизации тела, удержания равновесия, а также 
показано детям при ходьбе на "носочках" 

4000 

 

 

2. Развитие навыков и коммуникации 

№ Наименование Цена, рублей 
1. АВА-терапия (45 мин.): 

1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 

2500 
2500 
3000 

2. Арт-терапия (песочная терапия) (25 мин./45 мин.) 600/1200 
3. Индивидуальное занятие по развитию мелкой моторики 

(парафиновая ванна + массаж стоп и головы + массаж кистей 
+ мелкая моторика) (45 мин.). 

2000 

4. Занятие по развитию мелкой моторики (25 мин.) 1000 
5. Метод БАК (20 мин.). Биоакустическая коррекция головного 

мозга. Метод естественной стимуляции головного мозга с 
целью регулирования физиологических функций и 
активации физического ресурса человека. 
1 занятие по абонементу (от 10 занятий) 
1 занятие без приобретения абонемента 
 
Метод БАК ВЕЙВЗ с использованием системы Waves с 
костной проводимостью (20 мин.) Биоакустическая 
коррекция головного мозга. Улучшенный метод 
естественной стимуляции головного мозга через кость и ухо 
с целью регулирования физиологических функций и 
активации физического ресурса человека 
1 занятие по абонементу (от 10 занятий) 
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 
 
 

1500 
1700 

 
 
 
 
 
 
 

2000 
2500 

6. Томатис-терапия. Тренировка слуха с помощью звуков 
разной частоты в диапазоне человеческой речи. Эти 
упражнения стимулируют кору головного мозга, которая 
является центром процессов мышления при помощи звуков с 
определенной меняющейся частотой. Основной целью 
является совершенствование слуховой функции, благодаря 
чему наступает концентрация внимания, развитие языковой 
способности и навыков общения, а также увеличение уровня 
креативности и улучшение социального поведения 
I этап: 15 дней (30 часов) 
II, III, IV и последующие: по 10 дней (по 15 часов) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

50000 
33000 

 



Каждый дополнительный день курса (количество дней 
определяется Томатис-терапевтом в индивидуальном 
порядке) 
 
Тест слухового внимания (аудиометрия) 

3300 
 
 
 

1000 
7. Занятие с психологом (45 мин.): 

1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 

2000 
2000 
2200 

8. Занятие с дефектологом (45 мин.): 
1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 

1800 
1800 
2000 

9. Занятие с нейропсихологом (45 мин.): 
1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 

2300 
2300 
2500 

10. Сенсорная интеграция (45 мин.) 
Первичная диагностика 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
5000 
2500 
3000 

11. Социально-бытовая адаптация (45 мин.) 1800 
12. Терапия рук (45 мин.) 1800 
13. PLAY ATTENTION. Программа коррекции и усиления 

внимания 
Первичная консультация + диагностика ребенка + вводное 
занятие (55 мин.) 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий) (30 мин.) 
1 занятие без приобретения абонемента (30 мин.) 

 
 
 

3500 
1600 
1800 

 

3. Развитие речи и языка 

№ Наименование Цена, рублей 
1. Логопедический (зондовый) массаж (45/30 мин.) 1900/1700 
2. Занятие с логопедом (45 мин.): 

1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 
 
Комплексное занятие с логопедом (логопед + логомассаж) 
(45 мин.): 
1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 

2500 
2500 
2800 

 
 
 

2700 
 

2700 
3000 

3. Логопедический тренажер на оборудовании Besson of 
Switzerland (45 мин.). Занятия с использованием Besson 
назначаются детям, имеющим различные речевые и 
коммуникативные проблемы (нарушения аутистического 
спектра, алалия, заикание, запинки в речи, дизартрия), а 
также учебные затруднения в школе. 

 
 
 
 
 
 



 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
2200 
2600 

4. Метод БАК (20 мин.). Биоакустическая коррекция головного 
мозга. Метод естественной стимуляции головного мозга с 
целью регулирования физиологических функций и 
активации физического ресурса человека. 
1 занятие по абонементу (от 10 занятий) 
1 занятие без приобретения абонемента 
 
Метод БАК ВЕЙВЗ с использованием системы Waves с 
костной проводимостью (20 мин.) Биоакустическая 
коррекция головного мозга. Улучшенный метод 
естественной стимуляции головного мозга через кость и ухо 
с целью регулирования физиологических функций и 
активации физического ресурса человека 
1 занятие по абонементу (от 10 занятий) 
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 
 
 

1500 
1700 

 
 
 
 
 
 
 

2000 
2500 

5. Логопедическое кинезиотейпирование (по зонам): 
Лицо - 800; Руки - 800; Шея - 800; Спина - 800; Шея+спина - 
1200; Диафрагма - 800; Стопы - 800; Стопы+спина - 1200 

 

6. Томатис-терапия. Тренировка слуха с помощью звуков 
разной частоты в диапазоне человеческой речи. Эти 
упражнения стимулируют кору головного мозга, которая 
является центром процессов мышления при помощи звуков с 
определенной меняющейся частотой. Основной целью 
является совершенствование слуховой функции, благодаря 
чему наступает концентрация внимания, развитие языковой 
способности и навыков общения, а также увеличение уровня 
креативности и улучшение социального поведения 
I этап: 15 дней (30 часов) 
II, III, IV и последующие: по 10 дней (по 15 часов) 
 
Каждый дополнительный день курса (количество дней 
определяется Томатис-терапевтом в индивидуальном 
порядке) 
 
Тест слухового внимания (аудиометрия) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

50000 
33000 

 
3300 

 
 
 

1000 
7. Изучение английского языка на оборудовании Besson of 

Switzerland А. Томатиса (45 мин.): 
1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 
 

2500 
2500 
2800 

8. Репетитор по русскому языку (45 мин.): 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
2000 
2500 

 
4. Развитие эмоционально-волевой сферы 

№ Наименование Цена, рублей 
1. АВА-терапия (45 мин.): 

1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 

2500 
2500 
3000 



2. Арт-терапия (песочная терапия) (30 мин./60 мин.) 600/1200 
3. Индивидуальное занятие по развитию мелкой моторики 

(парафиновая ванна + массаж стоп и головы + массаж кистей 
+ мелкая моторика) (45 мин.). 

2000 

4. Занятие по развитию мелкой моторики (25 мин.) 1000 
5. Метод БАК (20 мин.). Биоакустическая коррекция головного 

мозга. Метод естественной стимуляции головного мозга с 
целью регулирования физиологических функций и 
активации физического ресурса человека. 
1 занятие по абонементу (от 10 занятий) 
1 занятие без приобретения абонемента 
 
Метод БАК ВЕЙВЗ с использованием системы Waves с 
костной проводимостью (20 мин.) Биоакустическая 
коррекция головного мозга. Улучшенный метод 
естественной стимуляции головного мозга через кость и ухо 
с целью регулирования физиологических функций и 
активации физического ресурса человека 
1 занятие по абонементу (от 10 занятий) 
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 
 
 

1500 
1700 

 
 
 
 
 
 
 

2000 
2500 

6. Томатис-терапия. Тренировка слуха с помощью звуков 
разной частоты в диапазоне человеческой речи. Эти 
упражнения стимулируют кору головного мозга, которая 
является центром процессов мышления при помощи звуков с 
определенной меняющейся частотой. Основной целью 
является совершенствование слуховой функции, благодаря 
чему наступает концентрация внимания, развитие языковой 
способности и навыков общения, а также увеличение уровня 
креативности и улучшение социального поведения 
I этап: 15 дней (30 часов) 
II, III, IV и последующие: по 10 дней (по 15 часов) 
 
Каждый дополнительный день курса (количество дней 
определяется Томатис-терапевтом в индивидуальном 
порядке) 
 
Тест слухового внимания (аудиометрия) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

50000 
33000 

 
3300 

 
 
 

1000 
7. Занятие с психологом (45 мин.): 

1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 

2000 
2000 
2200 

8. Занятие с дефектологом (45 мин.): 
1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 

1800 
1800 
2000 

9. Занятие с нейропсихологом (45 мин.): 
1 занятие на курсе оздоровления и социально-бытовой 
адаптации 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
 

2300 
2300 
2500 

10. Сенсорная интеграция (45 мин.) 
Первичная диагностика 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий)  
1 занятие без приобретения абонемента 

 
5000 
2500 
3000 



11. Социально-бытовая адаптация (45 мин.) 1800 
12. PLAY ATTENTION. Программа коррекции и усиления 

внимания 
Первичная консультация + диагностика ребенка + вводное 
занятие (55 мин.) 
1 занятие по абонементу (от 4-х занятий) (30 мин.) 
1 занятие без приобретения абонемента (30 мин.) 

 
 
 

3500 
1600 
1800 

 

5. Консультации специалистов 

№ Наименование Цена, рублей 
1. Первичная консультация руководителя, выбор занятий (по 

50% предоплате, будни) 7000 

2. Первичная консультация руководителя, выбор занятий (при 
предоставлении справки об инвалидности, будни) 5000 

3. Первичная консультация руководителя, выбор занятий (по 
50% предоплате, выходные) 10000 

4. Первичная консультация руководителя, выбор занятий (при 
предоставлении справки об инвалидности, выходные) 7000 

5. Консультация ведущего логопеда, Томатис-терапевта 6000 
6. Консультация логопеда/психолога/дефектолога 5000 
7. Консультация нейропсихолога/нейродиагностика на бланке 5000/5500 
8. Консультативное заключение (справка) логопеда 2000 
9. Консультативное заключение (справка) педагога-психолога 

или нейропсихолога 2000 

10. Остеопат 4500 
11. Педагогическая характеристика (индивидуальная, срок 

изготовления – 7 рабочих дней) 4000 

12. Диагностическая методика дефектолога: комплексная оценка 
развития детей в возрасте от 2 месяцев до 3,5 лет 5000 

6. Дополнительные услуги 

№ Наименование Цена, рублей 
1. Галокамера (соляная пещера): 

1. с 14 лет: 
- Абонемент на 10 сеансов 
- Разовое посещение 
2. с 7 до 14 лет: 
- Абонемент на 10 сеансов 
- Разовое посещение 

 
 

2700 
350 

 
1700 
250 

2. Аренда сейфовой ячейки (в сутки) 100 

Новые цены действительны с 30.09.2024 года 
Прием проводится по предварительной записи или по предварительной подаче заявки на сайте 
www.tstep.ru. 
Цены на услуги рассчитываются, исходя из рекомендаций специалиста по продолжительности 
занятия. 

http://www.tstep.ru/

